
 

 

 

  

 

  

２学期が始まりました。７月上旬には小学部６年生の就業体験、７月下旬にはＰＴＡ主催の進路懇談会や教員

向けの施設見学が行われました。児童・生徒、保護者の皆様、教員とそれぞれにとって卒業後の生活や進路、働

くことについての学びを深める機会となりました。今号では、これらの取り組みについて御紹介します。   

 

  

                          

 

 

 

 

 

 

 

小学部６年生では東京ビルメンテナンス協会の講

師の方３名をお招きして「清掃教室」を行いました。

２班に分かれて、前後半でテーブル拭き、床掃除を

行いました。テーブル拭きでは、タオルの畳み方、

タオルの縦絞り、ガイドに沿って外側から真ん中に

向かって拭くやり方を学びました。床掃除では、決

められた範囲を、フロアワイパーを使ってごみを集

め、塵取りに入れるまでを実際にやってみました。

外部の方から教わる貴重な機会となりました。 

「できたよ」というみんなの表情がとても良かった

です。「お家や学校でもやってみよう」と、講師の方

とも約束しました。     （小学部６年 教員） 

７月 28日（火）、社会福祉法人もえぎの会 しいの実社の教員向け施設見学を実施し、本校教員 15名が参加

しました。同施設では、「生活介護」「就労継続支援 B型」「就労移行支援」「共同生活住居」「短期入所」「地域生

活支援拠点」など、地域に根差した多岐に渡る事業を展開されています。今回は、しいの実社本社（生活介護・

就労継続支援 B 型）、しいの実学芸大学スマイルプラザ（就労継続支援 B型・就労移行支援）、製造された食品を

販売する店舗「学芸大学店」（就労継続支援 B 型）を見学しました。安心できる環境の中で穏やかに生活を楽し

む方々や、得意なことを活かして生き生きと働く方々の様子を見せていただきました。施設で作られる製品は、

利用者の皆さんの得意なことを活かせないかと試行錯誤する中で種類が増えていったと伺い、学齢期から一人一

人に合った手だてを通して「できた」という経験を積み重ねることの大切さを改めて感じました。また、グルー

プホーム「沙羅の家」では生活介護を利用されている方の割合が高く、高齢の方も利

用されている実情を教えていただき、卒業後の生活について理解を深めることができ

ました。パンや焼き菓子は、しいの実社本社や学芸大学駅近くの店舗で販売されてい

ます。11月 28 日（土）に開催される「しいの実祭」は、どなたでも見学できるとの

ことです。この機会にお立ち寄りになってみてはいかがでしょうか。          （小学部５年 教員） 

令和 ８年 ９月１５日（火） 

都立品川特別支援学校 
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＜第３号＞ 

小学部６年生「就業体験」７月６日（月） 

夏季施設見学（しいの実社） 

 



 

                     

 

 

 

 

 

 

                                               

 

 

 ７月 30 日（木）、社会福祉法人睦月会 PasteLliving鵜の木 の教員向け施設見学を実施し、本校教員 17名が

参加しました。 

  PasteLliving鵜の木 は共同生活援助（介護サービス包括型）の施設であり、知的障害と肢体不自由のある方、

医療的ケアが必要な重症心身障害のある方などを対象に、利用者の方の一人一人のニーズに合わせた生活空間を

提供されています。壁にクッション材を使用されていたり、全てのスイッチにカバーが付けられていたり、一部

屋一部屋に様々なカスタマイズが施されていました。当日は、利用者の方々は通所されておりましたが、食事の

ためのスペースには利用者の方と施設の方の写真が飾られており、たくさんの笑顔の姿が映った写真から、利用

者の方が安心して過ごされていることがうかがえました。睦月会では、今年の４月から新たに知的障害を対象と

する共同生活援助の施設が開設され、現在展開する共同生活援助の施設は５つとなるとのことでした。共同生活

援助以外にも幼児期から老年期まで必要な支援を提供されております。 

 本見学を通して、児童・生徒の高等部卒業後の未来を想像する良い機会となりました。 （中学部１年 教員） 

7 月 24 日（金）に保護者、本校教員を対象としたＰＴＡ進路懇談会を行いました。小１～中３までの保護者

28 名、教員 32 名、合わせて計 60名の参加がありました。 

 港特別支援学校の吉田武先生、伊藤智規先生の 2 名を講師にお招きして、『特別支援学校高等部の生活』『卒

業後の進路について』について御講演をいただきました。前半は高等部の学校生活、進路指導等についてお話を

いただきました。具体的なお話を交えていただき、高等部の学校生活の様子がよく分かりました。後半には疑問

や不安に思っていることなどの質問や意見の交換が行われました。実際に実習でどのような評価をされるのかの

例などもお話してくださりどのようなことができるようになるとよいかなど、とても分かりやすく、大変参考に

なる話をしていただき、学びの多い機会になったと思います。今後も御家庭と連携を取りながら、少しずつ取り

組んでいければ良いと感じました。 

  

 

 

 

 

 

（中学部３年 教員） 

～ 今後の予定 ～ 

・中３ 就業体験  10 月 29 日（木） キリンビバレッジ 商品補充体験等 

企業の方をお招きして、軽作業を体験します。 

夏季施設見学（Pastel Living 鵜の木） 

令和８年度 ＰＴＡ進路懇談会 

 

10 月 23 日（金）に港特別支援学校の学校公開が予定されているとのことです。 


