
タッチラグビー教室 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

「タッチラグビー」日本代表奈良秀明さんを講師にお迎えし、タッチラグビー

教室を実施しました。「マットにトライ」では、勢いよく、またゆっくり歩い

て、前向き、横向き、なかには後ろ向きに、子どもたちそれぞれのスタイルでト

ライを楽しみました。上級生になるほど、スピードと迫力も増し、豪快なダイビ

ングトライもたくさん見られ、ラグビーの醍醐味を思い切り体感しました。 



 


