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風薫る 5 月。気持ちの良い季節になりました。世の中はまだまだ新型コロナウイルス感染症の流行が

続いています。いつも通りの日常ができない日々がつづき、もどかしい気持ちと慣れない生活で体調を

崩しやすいですが、感染予防対策を引き続き取りながら、できることを大切に行っていきましょう。 

 

保護者の方へ 

【健康観察の継続について】 

5月以降も引き続き、ピンク色の健康観察表に記録をお願いします。学校へ登校される際

は、必ず持参をお願いします。 

 

【緊急時薬の提出について】 

  学校でお預かりをしています緊急時薬について、年度が替わりましたので、差し替えをお

願い致します。現在お預かりのあるお子様の御家庭へ、10日頃、お知らせをさせていただ

きます。配布をします用紙に新たな内容を記入し、薬も合わせて提出をお願いします。 

なお、新規でお預かりの希望がある御家庭は、保健室までお知らせください。 

 

 

【今年度の身体計測（体重測定）について】 

現在、新型コロナウイルス感染症対策を実施しているところですが、昨年度とは異なり、6

月までの検診終了が必須となっております。1回の実施人数を絞りながら実施をおこなってい

ますが、充分な 3密を避ける感染予防対策をとることに万全を期すため、身体計測の実施時期

を 7月からに変更させていただきます。以後、2か月に 1回体重測定を、学期に 1回身長測

定を行います。 

 

 

【5月・6月の保健行事予定】 

５月 ６月（予定） 

○ ６日（木）内科検診（小１～３）ＡＭ 

○１０日（月）耳鼻科健診（小３）ＰＭ 

○１２日（水）健康相談（対象者）ＡＭ 

＊個別にお知らせしています 

○１３日（木）内科健診（予備日）ＡＭ 

○１７日（月）18日（火）尿検査 2次 

＊1次未提出の人はこの日に提出ください 

○２０日（木）歯科健診（小３～４）ＡＭ 

○26日（水）眼科健診（予備日）ＡＭ 

○３１日（月）耳鼻科健診（小１）ＰＭ 

○ ２日（水）心電図検査 ＡＭ 

＊（小 1・中 1・昨年度未検査者・その他） 

○ 3日（木）歯科健診（中全）ＡＭ 

○ ４日（金）尿検査（予備日）最終日 

○ 7日（月）耳鼻科健診（小２）ＰＭ 

○ ９日（水）健康相談（対象者）ＡＭ 

 ＊個別にお知らせしています 

○１０日（木）歯科健診 ＡＭ 

（小 1、２、５，６） 

    

 ＊授業等の関係で、年間行事より変更となっている検診があります。御了承ください。 

 ＊6月は現時点での予定となります。 

 

 

 



＊・・＊・・＊・・＊～保健室からのお知らせ～＊・・＊・・＊・・＊・・＊ 

保護者会等の対面での御連絡ができにくい状況が続いているため、紙面にて主な保健活動についての御説

明をさせていただきます。 

①定期健康診断及び諸検査  

4月から 6月にかけ健康診断があります。詳細は毎月の保健便りを御確認ください。   

②健康相談 

    学校医による相談活動です。原則、対象が新小 1・中１、転入生となります。枠がある場合に限り、 

その他の学年のお子さまも御希望により受けることができます。 

③整形外科診察（リハビリ相談） 

外部より専門医が年２回来校します。時間に限りがありますのでこちらも健康相談と同様になります。 

④主治医意見書等の依頼 

かかりつけ医があり、服薬をしている、心臓病やアレルギー疾患等がある場合には、医師からの意見

書の依頼をお願いしています。該当のお子さまには個別にお知らせをしています。 

⑤学校感染症 

出席停止対象となる疾病に罹患した際、対象となります。感染症罹患の報告については、マチコミで 

お知らせします。なお引き続き、感染すると重篤になるおそれのある児童・生徒の保護者の方には、 

従来通り個別に担任よりお知らせいたしますので、御安心ください。 

⑥独立行政法人日本スポーツ振興センター 

学校管理下での怪我の治療費等を日本スポーツ振興センターがお支払する制度です。掛け金が必要と

なりますが、現在は、免除されています。詳細は毎年、入学事前体験・説明会等の際にお知らせをして

います。加入には同意書が必要となりますので、提出をお願いしています。 

⑦応急処置 

保健室では、原則、当日の登下校を含む学校活動内での怪我や病気の応急手当てを行います。 

御家庭での怪我や連日の処置は、原則行いません。状況により必要と判断する場合は、個別に対応い

たしますが、必ず事前にお知らせください。緊急時は保護者の方への御連絡とともに、病院へ受診をす

る場合があります。  

⑧服薬管理 

てんかん発作などが起きた際などに、坐薬等のお預かりと実施を行っています。医師からの指示に基

づき行います。その他、臨時の投薬や災害時に備えたお薬のお預かりもしています。保管と投薬を御希

望の際は、提出が必要な書類がありますので、御希望の場合は保健室までお知らせください。 

⑨食物アレルギー 

アレルギー疾患のある場合、給食の対応を栄養士と連携しながら行なっています。また、主治医から

の指示に基づき、処方薬投与等の対応をしています。 

⑩その他 

行事や配布物、提出物等のお知らせは、毎月の保健便りに載せていますので、そちらを必ず御確認く

ださい。御協力よろしくお願いいたします。 

  

  ★今後も新型コロナウイルス感染症の流行に伴い、定期健康診断を含む学校保健活動の予定が変更とな

る場合があります。詳細は、保健だより等でご案内させていただきます。 

 

 

 

 


